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Peragrinos a Berdía, 

pasando por 
Compostela, donde la 
fe sana, consuela y da 

alegría. 
Peregrinos a Berdía, 
peragrando por 
Caminos, viendo vida 
fluir viva. 

Caminanzas a Berdía, 
buscando rostros de 
mundos, que un día 

nos dieron vida. 
 
 

Tal vez peragrar no sea una palabra reconocible a primera lectura, pero... 
si a su lexogenia le añadimos la condición de hermana gemela de perambular la 
cosa cambia. Si consideramos por otra parte que peragrator y peragratix definen 
a los actores, masculino y femenino respectivamente, del verbo peragrar, la 
apuesta queda reducida a asimilar peregrino con peragrar, caminar, errar por 
los agros, ambular por los campos abiertos. Peregrinar, es pues el... “ir por ahí”, 
peragrando por esos pagos de Dios en peregrinatione, con o sin destino fijo, 
con o sin motivo. 

Hacerse con un cayado “industrial”, una mochila cómoda, un equipaje 
ligero (VISA, MP3 y móvil incluidos) y echarse al camino es una decisión 
relativamente fácil de tomar actualmente. Las vías son seguras, los asalta-
caminos ya no acechan en la tenebrosa espelunca, o en la fraga oscura. El 
camino está bien marcado, perderse es impensable, encontrarse es mas que 
probable, si de verdad se sabe qué buscar... El Camino a Compostela, es un 
camino de estrellas, tantas estrellas como vidas han vivido sus vivencias 
compartidas con otras peragrinantes almas en la vía Iagobea. Allí está el 
camino, al alcance del pie de todos, para el que quiera caminarlo; millones ya lo 
han hecho ¿a que esperar?. 

Nosotros, Iago y SantIago peragrinos, dos generaciones en caminanza, 
en caminanzas confluyentes en un punto excéntrico del camino común. Todos a 
Compostela, dos a Berdía, al omphalus mundi de la estirpe, del que Compostela 
es apenas un apéndice de significado marginal. Si, a Compostela por Berdía, 
retorno al origen de la sangre, al lar familiaris, hogar de los abuelos, los bis-
abuelos, los tetra-abuelos... 

Fueron apenas cinco días, intensos días. Caminando de día, caminando 
de noche, por vías desconocidas, o por la marcada “Ruta Xacobea”, la de la 
flecha amarilla; durmiendo al sereno, durmiendo en el duro suelo, durmiendo en 
el muelle lecho, soñando al gallo que anuncia la vida nueva cada atisbo de 
aurora.  Afinando cuidadosamente el oído se escuchan palabras habladas en 
multitud de idiomas, giros y tonos dialectales de Iberia arriba y España abajo, de 
la Europa extra-Pirenaica, de las Américas, de África y... ¡de Asia!. La 
caminanza nocturna es especialmente gratificante cuando la luna llena 
acompaña; la noche toma entonces un aspecto más amable, los humanos 
saludan temerosos pero esperanzados en una respuesta cálida, los perros ya 
no ladran, inmersos como están en sus sueños de can grande. El acompañante 
corresponsal, peragrante o peragratix, abre entonces su caudaloso pensamiento 
al peregrino. Una chiquilla de Guardo me parla su pasión por el Tae Kwan Do y 
su ilusión por ser alguien en el deporte que ama y practica con pasión. Un grupo 
de Boy Scouts Canadienses rezan cantando a paso de marcha. Un par de 
militantes del Opus Dei se esfuerzan por difundir el mensaje de su “santo 
leader”. Una peragratix Germana busca inútilmente su carta de devota 
peregrina, cientos de kilómetros de pasos arruinados. 

¿Hambre en el camino? En Lugo de madrugada un sustancioso desayuno 
de chocolate con churros. En Portomarín un horrendo yantar-cena que no 
merece mención. En Melide un banquete de buen pulpo, mojado con excelencia 
del Ribeiro. En Arzúa una pantagruélica cena con quesos y vinos del país. En 
Quintáns de Berdía un restaurador almuerzo en casa de Vicente y Maruxa; Café 
con Tía Manoela. Reposo en Bálsoma dos Agros, cena con Sonia, Servando y 
Tía Pastora. En la Plaza de la Quintana una cerveza en balcón de lujo. Cena en 
el callejón de EntreRúas, zorza con pimientos de Padrón, Alvariño frío y torta de 
Santiago. Tal es la desmesura de la caminanza pura..., que solo pide bis, una. 
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